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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE – DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 

Nome  BIGARINI  STEFANO 

Indirizzo  VIA DEGLI SCOGLI,  57/ B – GORIZIA -  

Data e luogo di  nascita  12 OTTOBRE  1965, GORIZIA 

Nazionalità  ITALIANA 

E-mail  stefano.bigarini@virgilio.it 

telefono  3478067129 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA:  
 

 

 Date   dal 01.03.2013 ad oggi 

profilo professionale  Medico Otorinolaringoiatra 

Tipo di azienda o settore  Reparto di Otorinolaringoiatria dell’Azienda Ospedaliero – Universitaria “Ospedali 
Riuniti” di Trieste 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 struttura a gestione pubblica 

Tipo di impiego  Indeterminato 

Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico Otorinolaringoiatra 
 
Date  dal 01 luglio 2012 al 28 febbraio 2013 
profilo professionale  Medico Otorinolaringoiatra 
Tipo di azienda o settore  INAIL sede di Trieste, via Teatro Romano, 18/20 Trieste 
Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura pubblica 

Tipo di impiego   Incarico determinato per 1 anno rinnovabile 10 ore / sett (art 10 comma 9  Accordo Collettivo 
Nazionale Medici Specialisti Ambulatoriali, recepito da INAIL) 

Principali mansioni e responsabilità  Otorinolaringoiatra 
 
Date  dal 01 gennaio 2004 al 28 febbraio 2013 

profilo professionale  Medico Otorinolaringoiatra 

Tipo di azienda o settore  Ambulatori dei Distretti Sanitari Regionali (ASS n.1 Triestina, ASS n.2  Isontina, ASS n.4 
Medio Friuli, ASS 5 Bassa Friulana), Ambulatori del SASN (Ministero della Salute Servizio 
Assistenza Sanitaria Naviganti) e presso INAIL sede di Trieste.  

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Strutture pubbliche 

Tipo di impiego  Incarichi di sostituzione e/o incarichi provvisori per un totale di   7 5 2 7   ore 

Principali mansioni e responsabilità   Medico Specialista Ambulatoriale convenzionato, branca di otorinolaringoiatria 
 

Date  dal 01 aprile 2006 al 08 maggio 2009 

profilo professionale  Medico otorinolaringoiatra 
Tipo di azienda o settore (nome e  Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione s.p.a. , con sede in Via Padre Leonardo Bello 
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Date  dal 01 agosto 2005 al 17 novembre 2005 

profilo professionale  Dirigente Medico Otorinolaringoiatra 

Tipo di azienda o settore  Reparto di Otorinolaringoiatria dell’Azienda Ospedaliero – Universitaria “Ospedali 
Riuniti” di Trieste 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura pubblica 

Tipo di impiego   Incarico a tempo determinato 

Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico Otorinolaringoiatra  
 
Date  Dal 01.12.2003 al 06 2005 e dal 28 03.2006 al 06 10 2006 

profilo professionale  Medico otorinolaringoiatra 

Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di Otorinolaringoiatria dell’Ospedale San Polo di Monfalcone provincia di 
Gorizia, (A.S.S. n. 2 “Isontina” Via Vittorio Veneto, 174 - 34170 Gorizia) 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura pubblica 

Tipo di impiego  Medico Ospite 

Principali mansioni e responsabilità  Otorinolaringoiatra 
 
Date  Dal 25 ottobre al 31 dicembre 2004; dal 18 aprile 2005 al 31 luglio e dal 13 maggio 2006 per il 

2006; 

profilo professionale  Medico Otorinolaringoiatra 

Tipo di azienda o settore  Terme di Grado (G.I.T. Grado Impianti Turistici S.p.A. Viale Dante Alighieri, 72 34073 Grado 
(GO)) 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura convenzionata al SSN 

Tipo di impiego  Libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità  Otorinolaringoiatra 
 
Date  dal 14 giugno 2004 al 11 settembre 2004; dal 15 novembre al 3 dicembre 2004; dal 14 marzo al 

01 aprile 2005 e dal 18 aprile 2005 al 31 luglio 2005; 

profilo professionale  Medico termale 

Tipo di azienda o settore  Terme di Grado (G.I.T. Grado Impianti Turistici S.p.A. Viale Dante Alighieri, 72 34073 Grado 
(GO)) 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura convenzionata al SSN 

Tipo di impiego  libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità  visite per accettazione alle cure termali 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 
 

 

Titoli di studio acquisiti nel corso 
della vita e della carriera riconosciuti 

 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia 

indirizzo completi) n° 3/C, Motta di Livenza – TREVISO – 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 struttura a gestione misto pubblico – privata convenzionata con il SSN in regime di pre 
accreditamento, appartenente all’Azienda ULSS n. 9 di Treviso 

Tipo di impiego   libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità  otorinolaringoiatra 

Date  dal 17 giugno al 30 settembre 2006 

profilo professionale  Medico otorinolaringoiatra 

Tipo di azienda o settore  Terme di Bibione (Via Delle Colonie, 3 - 30020 BIBIONE (VE)) 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura convenzionata al SSN 

Tipo di impiego  libero professionale 

Principali mansioni e responsabilità  Medico addetto alle cure per la sordità rinogena 
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da certificati e diplomi ufficiali 

Data conseguimento titolo  28 ottobre 1999 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Trieste 

Qualifica conseguita  Medico Chirurgo 

Durata   6 anni 
 
Titoli di studio acquisiti nel corso 
della vita e della carriera riconosciuti 
da certificati e diplomi ufficiali 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Data conseguimento titolo  1a sessione 2000 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Bologna 

 
Iscrizione Ordine o albo 
professionale 

 Iscrizione nell’Albo dei Medici Chirurghi 

Provincia, Regione  Provincia di Gorizia 

Numero e data  di iscrizione  dal 25 luglio 2000 al n° 1160 
 
Titoli di studio acquisiti nel corso 
della vita e della carriera riconosciuti 
da certificati e diplomi ufficiali•  

 Diploma di specializzazione in Otorinolaringoiatria 

Data conseguimento titolo  il 25 novembre 2003 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Trieste 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Qualifica conseguita  Otorinolaringoiatra 

Durata   4 anni 
 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO, 

CONVEGNI, CONGRESSI, SEMINARI, 

MEETING, ALTRO:   

 

 

Evento  IV Incontro Medico sul Carso  organizzato dalla e tenutasi presso 

Ente organizzatore  Casa di Cura “Pineta del Carso” 

sul tema ……titolo   “La riabilitazione cardio respiratoria” 
Luogo di svolgimento  l’Hotel Holiday Inn in Duino (Trieste) 

Data  il 20/09/2002 

Crediti ECM  (3 crediti formativi ECM per il 2002). 

 

Evento  III Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Casa di Cura “Pineta del Carso” 

sul tema ……titolo   “Ambiente, lavoro e malattie respiratorie” 

Luogo di svolgimento  l’Hotel Holiday Inn in Duino (Trieste) 

Data  il 21/09/2002 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2002 
 
Evento  convegno 

Ente organizzatore  AlphaStudio (TS) 

sul tema ……titolo   “I disturbi respiratori nel sonno: una patologia da conoscere” 
Luogo di svolgimento  Trieste presso l’aula degli atti accademici dell’Ospedale di Cattinara Trieste. 

Data  il 22/11/2002 
 
Evento  convegno 

Ente organizzatore  organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Gorizia 
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sul tema ……titolo   “La Deontologia Medica in una Sanità che Cambia. Quale futuro per la professione” 
Luogo di svolgimento  svoltosi presso l’Auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

Data  06/04/2002 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2002 
 
Evento  corso di aggiornamento 

Ente organizzatore  organizzato dal C.R.F. CRAI O.N.L.U.S. 

sul tema ……titolo   “Acufene Oggi” 

Luogo di svolgimento  Udine presso il Palazzo Congressi Kechler   

Data  il 25 giugno 2003 

Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2003 
 
Evento  Corso teorico-pratico 

Ente organizzatore  Dipartimento di Scienze Cliniche Scuola di specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
dell’Università di Trieste 

sul tema ……titolo   “Corso teorico-pratico di supporto vitale al paziente in arresto cardiaco” 

Luogo di svolgimento  il P.O. di Cattinara (Ts) 

Data  il 31 maggio 2003 
 
Evento  Incontro di studio 

Ente organizzatore  Corte d’Appello di Trieste Ufficio dei Magistrati Referenti per Formazione in collaborazione con 
Ordine degli Avvocati di Trieste 

sul tema ……titolo   “Il danno alla persona oggi: problemi e prospettive” 
Luogo di svolgimento  Corte di Appello di Trieste 

Data  il 29 marzo 2003 
 
Evento  corso di aggiornamento 

Ente organizzatore  ESSEX Italia 

sul tema ……titolo   “Urgenze in dermatologia” 
Luogo di svolgimento  Hotel Holiday Inn in Duino (Trieste) 

Data  il 09 luglio 2003 
 
Evento  Seminario di approfondimento in foniatria applicata 

Ente organizzatore  Comune di Trieste – Assessorato alla cultura 

sul tema ……titolo   “Il canto lirico, tra fisiologia e didattica” 

Luogo di svolgimento  Trieste c/o Cappella Civica del Civico Museo Revoltella 

Data  24 aprile 2004 
 
Evento  convegno 

Ente organizzatore  Società Medica Isontina 

sul tema ……titolo   “Sindromi vertiginose periferiche: diagnosi e terapia” 

Luogo di svolgimento  Gorizia presso Aula ex Scuola Infermieri di Gorizia 

Data  11 marzo 2004 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2004 
 
Evento  Convegno teotico-pratico 

Ente organizzatore  Bibione Thermae con il partocinio di SVO, Facolta di Medicina e Chirurgia di Trieste e Azienda 
Ospedaliera Universitaria – “Ospedali Riuniti di Trieste” 

sul tema ……titolo   “Le rinosinusiti: update”   

Luogo di svolgimento  presso lo stabilimento termale di Bibione, nei giorni  

Date  5 – 6 novembre 2004 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2004 
 
Evento  evento formativo 

Ente organizzatore  Azienda per i Servizi Sanitari n. 2 Isontina 
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sul tema ……titolo   “Approccio diagnostico al paziente vertiginoso acuto” 
Luogo di svolgimento  Gorizia, presso l’Ass n. 2 “Isontina” 

Data  21 ottobre 2005 

Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2005 
 
Evento  Convegno teorico - pratico 

Ente organizzatore  Bibione Thermae 

sul tema ……titolo   “Patologie delle alte vie aeree e terapia termale” 

Luogo di svolgimento  svoltosi a Bibione, presso lo Stabilimento Termale di Bibione 

Date  Il 12 e 13 maggio 2006 

Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2006 
 
Evento  7° simposio S.V.O 

Ente organizzatore  EOLO Srl di Padova 

sul tema ……titolo   “Problematiche e tecniche diagnostico – terapeutiche in ORL” 
Luogo di svolgimento  tenutosi a Mestre-VE c/o l’Hotel Laguna Palace 

Date  30 - 31 marzo 2007 

Crediti ECM  6 crediti formativi ECM per il 2007 
 
Evento  Workshop SVO 

Ente organizzatore  SVO (Scuola Veneta di Discipline Otoringolaringoiatriche) e MEDICINA VIVA Servizio Congressi 
s.r.l. 

sul tema ……titolo   “Problematiche diagnostico – terapeutiche del comparto cervico-cranio-facciale: UP-
DATE” 

Luogo di svolgimento  Mirano (Ve) c/o il Teatro Nuovo 

Data  24 novembre 2007 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2007 
 
Evento  Attività formativa residenziale – FR 

Ente organizzatore  dall’Azienda Ospedaliero – universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste” 

sul tema ……titolo   “I lembi ricostruttivi nella chirurgia demolitiva oncologica testa – collo” 
Luogo di svolgimento  Trieste c/o l’Aula Magna dell’Ospedale di Cattinara 

Data  05 luglio 2008 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2008 
 
Evento  Attività formativa residenziale – FR 

Ente organizzatore  dall’Azienda Ospedaliero – universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste 

sul tema ……titolo   “Intervento multidisciplinare sul paziente laringectomizzato totale” 

Luogo di svolgimento  Trieste c/o l’Aula Magna dell’Ospedale di Cattinara 

Data  14 ottobre 2008 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2008 
 
Evento  congresso 

Ente organizzatore  SVO (Scuola Veneta di Discipline Otoringolaringoiatriche), e MEDICINA VIVA Servizio 
Congressi s.r.l. 

sul tema ……titolo   “8 th International SVO conference on head  & neck cancer” 
Luogo di svolgimento  Mestre (Ve) 

Date  03 – 04 – 05 - 06, settembre 2008 

Crediti ECM  19 crediti formativi ECM per il 2008 
 
Evento  Convegno di aggiornamento 

Ente organizzatore  dall’Azienda Ospedaliero – Universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine 

sul tema ……titolo   “Attualità in otorinolaringoiatria”, 

Luogo di svolgimento  Udine c/o il Centro Convegni Palazzo delle Professioni 

Data  21 febbraio 2009 
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Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2009 
 
Evento  convegno 

Ente organizzatore  Bibione Thermae con il partocinio dell’ Università degli Studi di Trieste, Facolta di Medicina e 
Chirurgia di Trieste e Azienda Ospedaliera Universitaria – “Ospedali Riuniti di Trieste” 

sul tema ……titolo   “Il carcinoma della laringe. La gestione del laringectomizzato” 

Luogo di svolgimento  presso lo stabilimento termale di Bibione 

Date  6 – 7 marzo 2009 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2009 
 
Evento  Corso di formazione 

Ente organizzatore  Multymedia System srl 

sul tema ……titolo   “ P.R.I.S.M.A. - Rinosinusite e poliposi nasale. Aggiornamenti e confronti” 
Luogo di svolgimento  Trieste (TS) c/o l’Hotel Riviera & Maximilian’s 

Data  8 maggio, 2009 

Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2009 
 
Evento  II giornata medica triestina di Otorinolaringoiatia pediatrica 

Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofalo 

sul tema ……titolo   “La rinosinusite in età pediatrica” 

Luogo di svolgimento  Trieste (TS) c/o Centro Congressi Stazione Marittima di Trieste 

Data  23 ottobre, 2009 

Crediti ECM  6 crediti formativi ECM per il 2009 
 
Evento  Corso di educazione continua in Medicina 

Ente organizzatore  AIRON COMUNICATION S.r.l. 

sul tema ……titolo   “La tosse persistente” 
Luogo di svolgimento  Trieste (TS) c/o l’Hotel Riviera & Maximilian’s Trieste 

Data  24 ottobre, 2009 

Crediti ECM  7 crediti formativi ECM per il 2009 
 
Evento  Corso FAD 

Ente organizzatore  organizzato da IPASVI e FNOMECEO 

sul tema ……titolo   “SICURE” sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico 

Luogo di svolgimento  presso l’Auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

Data  03 dicembre 2009 

Crediti ECM  20 crediti formativi ECM per il 2009 
 
Evento  Evento formativo 

Ente organizzatore  Arciospedale Santa Maria Nuova A. O. di Reggio Emilia 

sul tema ……titolo   “Protesi acustica tradizionale e protesi acustica impiantabile. Sinergie o 
contrapposizione?” 

Luogo di svolgimento  Reggio Emilia c/o Hotel Astoria Mercure 

Data  13 febbraio 2010 

Crediti ECM  10 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Corso ECM - FAD 

Ente organizzatore  CONSORZIO FORMAZIONE MEDICA s.r.l. 

sul tema ……titolo   “Impiego, indicazioni e vantaggi dell’aerosolterapia nel trattamento delle patologie 
allergiche delle vie respiratorie” 

Luogo di svolgimento  FAD 

Date  Dal 15/ 5/2010 al 31/07/2012 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Evento di formazione continua 
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Ente organizzatore  CEFORMED Centro Regionale di Formazione per l’Area delle Cure Primarie 

sul tema ……titolo   “L’informatica nella Medicina Specialistica Convenzionata: spunti formativi” 
Luogo di svolgimento  c/o la sede del CEFORMED, via Gavani, n 1 Monfalcone (GO) 

Data  1 giugno 2010 

Crediti ECM  9 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Incontro 

Ente organizzatore  dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Gorizia 

sul tema ……titolo   “Nuovi strumenti digitali. Aspetti tecnici e legali in tema di PEC, firma digitale, 
refertazione digitale” 

Luogo di svolgimento  l’Auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

Data  30 giugno 2010 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Corso ECM - FAD 

Ente organizzatore  da SOCIETÀ ITALIANA DI UROLOGIA 

sul tema ……titolo   “Ipertrofia prostatica benigna: la gestione del medico di medicina generale” 
Luogo di svolgimento  FAD 

Date  dal 10/06/2010 al 31/012/2010 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Corso ECM- FAD 

Ente organizzatore  CONSORZIO FORMAZIONE MEDICA s.r.l. 

sul tema ……titolo   “Ruolo e Prospettive Terapeutiche della Risposta Immunitaria Innata nelle Infezioni 
Respiratorie Ricorrenti” 

Luogo di svolgimento  FAD 

Date  dal 23/08/2010 al 31/12/2010 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Evento formativo 

Ente organizzatore  U.S.L. di Reggio Emilia 

sul tema ……titolo   “La lotta alle sordità congenita: una collaborazione efficace” 

Luogo di svolgimento  Reggio Emilia c/o Hotel Astoria Mercure 

Data  4 dicembre 2010 

Crediti ECM  9 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  giornate mediche triestine 

Ente organizzatore  Associazione Medica Triestina 

sul tema ……titolo   64e GIORNATE MEDICHE TRIESTINE – TERAPIA ANTIBIOTICA: USO E ABUSO. 
CONFRONTO TRA OSPEDALE E TERRITORIO” 

Luogo di svolgimento  c/o Aula Magna Ospedale di Cattinara (TS) 

Date  dal 12 al 13 novembre 2010 

Crediti ECM  6 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Evento formativo 

Ente organizzatore  dall’Associazione Medica Triestina 

sul tema ……titolo   “DiverticoLÌ DiverticoLÀ: piccoli viaggio alla ricerca di nuove soluzioni” 
Luogo di svolgimento  Trieste il  c/o l’Aula Riunioni Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Trieste 

Data  3 dicembre 2010 

Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento   attività formativa (formazione residenziale – fr) 

Ente organizzatore  dall’Azienda Ospedaliero – universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine dal titolo 

sul tema ……titolo   “INCONTRI SCIENTIFICI DELLA SOCIETÀ MEDICA DEL FRIULI. Dicembre 2010 – 
“IMMUNITÀ, INFEZIONI E DIFETTI DEL SISTEMA IMMUNITARIO”, 
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Luogo di svolgimento  Udine c/o il P.O. “S. Maria della Misericordia” 

Data  14 dicembre 2010 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2010 
 
Evento  Attività formativa (formazione residenziale – FR) 

Ente organizzatore  dall’Azienda Ospedaliero – universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine 

sul tema ……titolo   “ 9° CORSO DI ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA”, 
Luogo di svolgimento  svoltosi a Udine c/o il P.O. “S. Maria della Misericordia” 

Date  il 31/03/2011, il 14/04/2011, il 05/05/2011, il 19/05/2011 ed il 09/06/2011 

Crediti ECM  25 crediti formativi ECM per il 2011 

 
Evento  Corso FAD - Blended 

Ente organizzatore  Ministero della salute, IPASVI e FNOMCeO 

sul tema ……titolo   “ RCA – Root Cause Analysis” 

Luogo di svolgimento  l’Auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

Data  16 aprile 2011 

Crediti ECM  12 crediti formativi ECM per il 2011 
 
Evento  98° Congresso Nazionale SIO 

Ente organizzatore  organizzato da SIO – Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico – Facciale dal 
titolo 

sul tema ……titolo   “Percorso ECM per Medicina Generale e Specialisti ORL del Territorio” 

Luogo di svolgimento  c/o il Centro Congressi della Fiera di Udine 

Data  28 maggio 2011 

Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2011 
 
Evento  Attività formativa (formazione residenziale – FR ) 

Ente organizzatore  Azienda Ospedaliero – universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine 

sul tema ……titolo   “ INCONTRI SCIENTIFICI DELLA SOCIETÀ MEDICA DEL FRIULI. Marzo 2011. 
L’IPERPARATIROIDISMO PRIMITIVO E SECONDARIO” 

Luogo di svolgimento  svoltosi a Udine c/o il P.O. “S. Maria della Misericordia 

Data  15 marzo 2011 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2011 
 
Evento  Evento formativo 

Ente organizzatore  dall’Azienda Unità Sanitaria Locale di Piacenza 

sul tema ……titolo   “Orecchio e Udito 2011. Imparare dai casi clinici” 
Luogo di svolgimento  Piacenza c/o Best Western Hotel 

Data  6 maggio 2011 

Crediti ECM  6 crediti formativi ECM per il 2011 
 
Evento  Corso ECM - FAD 

Ente organizzatore  prisco provider eventi & comunicazioni s.r.l. 

sul tema ……titolo   “IL TRATTAMENTO DELLE PATOLOGIE DELLE ALTE VIE RESPIRATORIE: IMPIEGO, 
INDICAZIONI E VANTAGGI DELL’AEROSOLTERAPIA” 

Luogo di svolgimento  FAD 

Date  dal 15/01/2011 al 30/04/2011 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2011 
 
Evento  congresso 

Ente organizzatore  Provioder Radiovision di Guiscardo D’Este & C. Snc 

sul tema ……titolo   “UPDATE CHIRURGICA OTORINOLARINGOIATRICA” 
Luogo di svolgimento  c/o l’Hotel Savoia Excelsior a Trieste 

Data  22 ottobre 2011 

Crediti ECM  9 crediti formativi ECM per il 2011. 
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Evento (in ordine di data)  corso di aggiornamento 

Ente organizzatore  Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Gorizia 

sul tema ……titolo   “ LA RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE DEI SANITARI SEL S.S.N.” 

Luogo di svolgimento  l’Auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

Data  29 ottobre 2011 

Crediti ECM  4 crediti formativi ECM per il 2011 
 
Evento  Attività formativa (formazione residenziale – FR ) 

Ente organizzatore  dall’Azienda Ospedaliero – universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine 

sul tema ……titolo   “ INCONTRI SCIENTIFICI DELLA SOCIETÀ MEDICA DEL FRIULI. Novembre 2011. 
AGGIORNAMENTI IN GASTROENTEROLOGIA CLINICA ED ENDOSCOPICA”, 

Luogo di svolgimento  Udine c/o il P.O. “S. Maria della Misericordia 

Data  30 novembre 2011 

Crediti ECM  3 crediti formativi ECM per il 2011 
 
Evento  corso di aggiornamento 

Ente organizzatore  Euromediform srl 

sul tema ……titolo   ”Asma &Co.” 
Luogo di svolgimento  Palmanova (UD) c/o il Meeting Point San Marco 

Data  11 febbraio 2012 

Crediti ECM  8.5 crediti formativi ECM per il 2012 
 
Evento  Attività formativa (formazione residenziale – FR) 

Ente organizzatore  Azienda Ospedaliero – universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine 

sul tema ……titolo   “Precancerosi e neoplasie del cavo orale” 

Luogo di svolgimento  Udine c/o l’Auditorium Palazzo della Regione 

Data  21 aprile 2012 

Crediti ECM  5 crediti formativi ECM per il 2012 
 
Evento  Attività formativa (formazione residenziale – FR) 

Ente organizzatore  Azienda Ospedaliero – universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine 

sul tema ……titolo   “ 10° CORSO DI ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA”, 
Luogo di svolgimento  Udine c/o il P.O. “S. Maria della Misericordia 

Date  il 31/05/2012, il 07/06/2012 

Crediti ECM  6 + 6 crediti formativi ECM per il 2012 
 
Evento  workshop 

Ente organizzatore  “md studio congressi Snc” con il patrocinio di Regione FVG, Università degli Studi di Trieste, 
Azienda Ospedaliero – universitaria “Ospedali Riuniti” – Trieste, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
di Trieste 

sul tema ……titolo   “ATTUALITÀ IN OTORINOLARINGOIATRIA PER LO SPECIALISTA E PER IL MEDICO DI 
MEDICINA GENERALE” 

Luogo di svolgimento  Grignano (Trieste) 

Data  9 giugno 2012 

Crediti ECM  5,5 crediti formativi ECM per il 2012 
 
Evento  Corso FAD - Blended 

Ente organizzatore  Ministero della Salute, FNOMCeO, IPAVSI 

sul tema ……titolo   “ AUDIT CLINICO” 
Luogo di svolgimento  Auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

Data  06 ottobre 2012 

Crediti ECM  12 crediti formativi ECM per il 2012 
 
Evento  Corso ECM - FAD 

Ente organizzatore  Elsevier s.r.l. 
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sul tema ……titolo   “GESTIONE DELL’AEROSOLTERAPIA IN Età ADULTA E PEDIATRICA” 
Luogo di svolgimento  FAD 

Data  dal 08/10/20112 al 08/10/2013 

Crediti ECM  10 crediti formativi ECM per il 2012 
 
Evento  relatore al seguente corso di aggiornamento per medici di medicina generale 

Ente organizzatore  A.S.S. 1 “Triestina” e dall’U.C.O. di Otorinolaringoiatria, svoltosi a  

sul tema ……titolo   “Le masse parotidee del collo”, 

Luogo di svolgimento  Trieste 

Data  15 novembre 2003 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI:  
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

Corsi  effettuati :  “Elementi di inglese base” della durata di 52 ore organizzato dall’Ordine dei Medici della 
Provincia di Gorizia in collaborazione con l’ENFAP di Gorizia svoltosi a Gorizia c/o la sede 
ENFAP FVG dal 23/09/2003 al 02/03/2004 (49 crediti formativi ECM per il 2004). 
“Inglese scientifico avanzato” della durata di 48 ore organizzato dall’Ordine dei Medici della 
Provincia di Gorizia in collaborazione con l’ENAIP di Gorizia svoltosi a Gorizia c/o la sede 
ENAIP FVG dal 09/02/2005 al 01/06/2005 (32 crediti formativi ECM per il 2005). 
“Approfondimento dell’Inglese scientifico” della durata di 24 ore organizzato dall’Ordine dei 
Medici della Provincia di Gorizia in collaborazione con l’ENAIP di Gorizia, svoltosi a Gorizia c/o 
la sede ENAIP FVG dal 04/10/2006 al 29/11/2006 (13 crediti formativi ECM per il 2006). 

CONOSCENZE INFORMATICHE   

Corsi  effettuati :  “Applicazione avanzata di strumenti informatici in campo medico” della durata di ore 51 
organizzato dall’Ordine dei Medici della Provincia di Gorizia in collaborazione con l’ENFAP di 
Gorizia, svoltosi nel 2003 a Gorizia c/o la sede ENFAP FVG. 
“Informatica avanzata” della durata di 60 ore organizzato dall’Ordine dei Medici della Provincia 
di Gorizia in collaborazione con l’ENFAP di Gorizia svoltosi nel 2004 a Gorizia c/o la sede 
ENFAP FVG. 
“Il foglio elettronico” della durata di 15 ore, organizzato dall’Ordine dei Medici della Provincia 
di Gorizia in collaborazione con l’ENAIP di Gorizia, svoltosi a Gorizia c/o la sede ENAIP FVG dal 
09/11/2006 al 07/12/2006 (7 crediti formativi ECM per il 2006) . 

 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:  
 

 

autore  Spivach A, Bianchi M, Bigarini S, Bonini P. 

titolo  “Il carcinoma nasofaringeo.” 

ARTICOLO SU RIVISTA   Chirurgia Italiana 2003;55(2):249-256 
 
autore  Tirelli G; Bigarini S; Russolo M ; Sasso F. 

titolo   “Test-retest Reliability of the VOR as Measured via Vorteq in Healthy Subjects.” 
ARTICOLO SU RIVISTA  Acta Othorhinolaryngologica Italica 2004;24:58-62 
 
autore  G. Tirelli G; Bigarini S; Russolo M; Lucangelo U, A.Gullo 

titolo  “Total Intravenous Anaesthesia in Endoscopic Sinus-Nasal Surgery.” 
ARTICOLO SU RIVISTA  Acta Othorhinolaryngologica Italica 2004;24:137-144 
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autore  Melato M, Rizzardi C, Brollo A, Grandis S, Bertos G, Bigarini S, Loru F 

titolo  “Altered consciousness in a case of olfactory aesthesioneuroblastoma.” 
ARTICOLO SU RIVISTA  Eur. J. Oncol., vol. 10, n. 1, pp. 69-74, 2005 

 
autore  G. Tirelli, S. Bigarini, M. Russolo, U. Lucangelo, A. Gullo, A. Degrassi 

titolo  “Total Intravenous Anaesthesia In Endoscopic Sinus-Nasal Surgery” 

FREE PAPERS  XVIII IFOS (International Federation of Oto-Rhino-Laryngological Societies) World Congress 
Rome, 25-30 June 2005 

 
autore  Loru F, Bigarini S, Botter G, Bressan C, Calucci F, Costa E, Del Bianco T, Di Sopra G, 

Giacopelli A, Revignas MG, Scaramella G, Ventura R. 
titolo  “Mesoteliomi a presentazione atipica” 

POSTER  106° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna Roma, 18- 21 Ottobre 2005 

 
autore  Tirelli G., Bonini P., Bigarini S., Russolo M., Lucangelo U. 

titolo  “Remifentanyl and propofol in endoscopic sinus-nasal surgery” 

COMUNICAZIONE ORALE  12th Congress of the International Rhinologic Society – President: Desiderio Passàli Venezia, 
Italy 5-8 December 2007 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data: 11 novembre 2013 
 
 
 
 

firma 


