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Il giorno giovedì 18 dicembre 2025 alle ore 11.00, presso Sala degli Atti “Francesco 

Cacciaguerra” sita al primo piano piano dell’Edificio Centrale A, in Piazzale Europa,1 a Trieste, si è 
riunito il Comitato per lo Sport Universitario. 
 
 

Presiede il prof. Alex Buoite Stella, Delegato del Rettore, e sono presenti: 
 

Renato Pelessoni    Delegato FederCUSI 
Sara Frisano     Delegata del D.G. 
Giovanni Chiusso    Rappresentante studenti 

 Riccardo Iancer     Rappresentante SISSA 
 
 Assenti giustificati 
 Tiziano Agostini    Delegato FederCUSI 
 Lorenzo Privrat     Rappresentante studenti 

 
 
Il Presidente, constatato il numero legale dei presenti, apre la riunione per trattare il 

seguente ordine del giorno: 
 
 
 

1. Rinnovo composizione organo 
2. Presa d’atto verbale 
3. Comunicazioni 
4. CUS: Variazioni piano finanziario (contributo Università di Trieste) 
5. CUS: Variazioni piano finanziario (fondi ex Lege 394/77) 
6. CUS: Contributo Università di Trieste: programma e piano finanziario 
7. Ratifica atti assunti dal Presidente 
8. Programma “Studio e Sport” 
9. Varie ed eventuali 
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1. Saluti del nuovo Presidente e rinnovo composizione organo 
 

Il Prof. Buoite Stella, neo Presidente del Comitato per lo Sport Universitario, saluta e ringrazia i 
componenti del Comitato e si dichiara onorato della sua nomina, in particolare per il tema trattato dal 
Comitato, quello delle attività sportive negli Atenei, che assumerà sempre maggiore rilevanza nel 
contesto universitario. 

Dà altresi il benvenuto al nuovo Rappresentante degli Studenti Giovanni Chiusso che ha 
sostiuito Giovanni Tartaglia decaduto in quanto ha conseguito la laurea magistrale in Fisica. 

Il Presidente ringrazia altresì il Prof. Barbieri per il lavoro che ha svolto e la Magnifica Rettrice 
per la fiducia che gli ha accordato nominandolo Presidente. 
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2. Presa d’atto verbale n. 10 del 30 giugno 2025 

 
Il Comitato per lo Sport, accertato che non sono state segnalate rettifiche, prende atto del 

verbale in oggetto. 
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3. Comunicazioni 

 
Il Presidente comunica che, insieme con il Presidente del CUS prof. Pipan, sta collaborando 

per la stesura del Piano Strategico di Ateneo che avrà validità dal 2027 al 2032; l’invito a collaborare 
è giunto dalla Rettrice e dalla sua Delegata rettorale al Benessere studentesco e inclusione Prof.ssa 
Vanessa Nicolin. Eventuali input e suggerimenti sono i benvenuti nell’ottica di includere il tema dello 
sport e del benessere fisico all’interno della comunità studentesca e universitaria. L’introduzione 
dello sport nel piano programmatico di Ateneo è davvero un bel segnale. 

 
Il Presidente comunica di aver partecipato, in sostituzione della Rettrice, ad una riunione della 

CRUI per trattare in tema dello sport nelle università, durante il quale è stato formalmente avviato 
uno specifico gruppo di lavoro presieduto dal Magnifico Rettore del Politecnico di Torino, Prof. 
Corgnati, in cui sono ovviamente coinvolti tutti gli Atenei. La CRUI intende, in questo modo, dare 
avvio ad una attività di coordinamento tra i vari Atenei per quanto riguarda le azioni legate allo sport 
e al benessere cercando di rendere omogenei e allineati gli interventi; si pensi, ad esempio, al tema 
della gestione degli impianti sportivi. Si è poi discusso dell’opportunità di coordinarsi anche per 
quanto riguarda la comunicazione degli eventi creando una rete tra gli Atenei. 

Ciò premesso pare dunque ormai irrinunciabile il processo di revisione del regolamento dual 
career (o Studio e Sport) del nostro Ateneo anche alla luce dell’accordo, stipulato nel 2023, tra 
CONI, CIP, FederCusi e condiviso con il Ministero. Il testo normativo andrebbe adeguato includendo 
alcuni criteri basilari quali i crediti riconoscibili, il rilascio di open badge, eventuali premialità in 
termini di punteggio di laurea e l’inserimento delle attività sportive nel diploma supplement. Il 
Presidente, anche richiamando precedenti sollecitazioni del CSU, ritiene che la revisione debba 
essere conclusa entro l’inizio del prossimo anno accademico. 

Il Presidente ricorda altresì che durante l’incontro è stata sottolineata l’importanza delle 
collaborazioni con il CONI, il CIP e UniSport. 

 
Il Presidente dà conto che a margine di un recente evento dell’Associazione Nazionale Atleti 

Olimpici e Azzurri d'Italia – Trieste è emersa l’assenza di un evento specifico di Ateneo durante il 
quale si illustrino le opportunità per gli studenti che vogliano occuparsi di sport; presso il nostro 
Ateneo infatti sono molte le attività formative incentrate sullo sport, si pensi – ad esempio – alla 
psicologia, al marketing, all’area medica e a molte altre discipline che approfondiscono i temi sportivi 
sotto vari aspetti. Ritiene che si possa programmare un evento di orientamento specifico magari 
coinvolgendo realtà del territorio e l’Ufficio Scolastico. 

Il Prof. Pelessoni concorda con il suggerimento del Presidente. 
Anche il Componente Iancer concorda nel ritenere la proposta del Presidente un 

suggerimento valido. 
Lo Studente Chiusso ritiene utile che ogni Dipartimento abbia un Delegato specifico per lo 

Sport. 
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4. Variazioni piano finanziario 2025 (contributo Università degli Studi di Trieste) 
 

 
Il Presidente dà lettura delle proposte di variazione del piano finanziario 2025 approvate dal 

Consiglio Direttivo del CUS Trieste nella seduta del 10 dicembre scorso, a seguito di 
un’assegnazione da parte dell’Università di Trieste di Euro 195.230,29. 
 

Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo attenta valutazione, approva all’unanimità le 
variazioni proposte quali risultano dall’allegato 1 al presente verbale e dà mandato 
all’Amministrazione dell’Ateneo, per il tramite dell’Area dei Servizi economico finanziari di 
provvedere in merito. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

COMITATO PER LO SPORT UNIVERSITARIO 
 

VERBALE N. 107 DI DATA 18 DICEMBRE 2025 

 
 

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO  

   

Pag. 6 

LA FACCIATA POSTERIORE È PRIVA DI SCRITTURAZIONI 

 
 
 
 

5. Variazioni piano finanziario 2025 (fondi ex Legge 394/77) 
 

Il Presidente dà lettura delle proposte di variazione del piano finanziario 2025 approvate dal 
Consiglio Direttivo del CUS Trieste nella riunione dell’10 dicembre scorso, a seguito 
dell’assegnazione del MUR per l’esercizio finanziario 2025 ammontante ad Euro 50.058,73 a fronte 
di una richiesta pari ad Euro 100.000,00. 

 
Il Comitato per lo Sport universitario, dopo attenta discussione, approva all’unanimità le 

variazioni proposte quali risultano dall’allegato 2 al presente verbale e dà mandato 
all’Amministrazione centrale, per il tramite dell’Area dei Servizi economico finanziari di provvedere in 
merito 
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6.  Contributo Università di Trieste 2026: programma e piano finanziario 
 

Il Presidente dà lettura del piano finanziario 2026 allegato 3 approvato dal Consiglio Direttivo 
del CUS Trieste nella seduta dell’10 dicembre scorso per l’utilizzo del contributo di Euro 200.000,00 
che, nella fase di predisposizione del Bilancio dell’Università per l’esercizio 2026, è stato presunto 
sulla base delle assegnazioni storiche in tale ammontare a favore del CUS. 

 
Il Prof. Pelessoni, Vice-Presidente del CUS, illustra brevemente il programma delle attività 

previste per il 2026. Dà conto in particolare di alcuni punti rilevati: 
- L’organizzazione della regata Dragon boat e i contatti con il CUS di UniBA per eventuali 

azioni future. 
- Guardando al 2027, i CUS di UniTS e UniUD hanno già presentato la propria candidatura 

per l’organizzazione dei Campionati Nazionali Universitari da svolgersi a Lignano 
Sabbiadoro. L’augurio è che l’organizzazione venga assegnata ai due Atenei del FVG. 

Il Presidente concorda nel ritenere che si tratterebbe di un evento importante per il nostro 
Ateneo e per la sua comunità studentesca. 
- Si sta valutando la possibilità di partecipare alla regata, che coinvolge studenti e personale 

universitario, Bari-Dubrovinik che si terrà ad aprile 2026. 
- Si sta prendendo in considerazione l’eventualità di far partecipare qualche studente alle 

attività organizzate dall’EUSA - European University Sports Association, ad esempio i giochi 
universitari europei che si terranno nell’estate 2026 a Salerno. 

Si tratta dunque di un programma già molto ricco che potrebbe essere ulteriormente 
implementato e dettagliato. 

Il Presidente ringrazia per la presentazione e per le attività illustrate davvero importanti e valide 
a beneficio degli studenti e della comunità universitaria. 

Anche lo Studente Chiusso ringrazia per l’illustrazione e per le belle attività presentate, si riserva 
di approfondire alcuni appuntamenti direttamente con i referenti CUS, in particolare il prof. 
Pelessoni. 

Il Presidente segnala al Comitato di essere stato contattato da un Dipendente di UniTS per 
eventuali attività velistiche per persone con disabilità; il Presidente si coordinerà anche con la 
Prof.ssa Vanessa Nicolin delegata rettorale al Benessere studentesco e inclusione. 

 
Il Comitato per lo Sport universitario, verificato che le varie voci di spesa previste dal piano 

finanziario sono state ripartite sui capitoli di spesa previsti dalla convenzione tra l’Ateneo e il CUS, 
stipulata in data 11 marzo 2015, approva all’unanimità, nelle more dell’approvazione del Budget 
2026, il piano finanziario 2026 e il relativo programma di attività quali risultano dall’allegato 4 al 
presente verbale e dà mandato di provvedere, per il tramite dell’Area dei Servizi economico 
finanziari di provvedere in merito. 

 



 

 
 

COMITATO PER LO SPORT UNIVERSITARIO 
 

VERBALE N. 107 DI DATA 18 DICEMBRE 2025 

 
 

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO  

   

Pag. 8 

LA FACCIATA POSTERIORE È PRIVA DI SCRITTURAZIONI 

 
 

7. Ratifica atti assunti dal Presidente 
 

Il Presidente dà conto degli atti assunti dal precedente Presidente, Prof. Barbieri, per necessità 
ed urgenza di rispettare le tempistiche, in particolare: 

➢ Parere bando “Borse di studio per Atleti di alto livello - edizione 2025”  
del 23 luglio 2025  

➢ Parere del Comitato per lo Sport Universitario sull’ammissione al programma “Studio e 
Sport” art. 3 Regolamento del programma “Studio e Sport” – RIZZARDI CARLOTTA 
[SM5102236] – anno accademico 2024/25 
del 24 luglio 2025  

➢ Parere del Comitato per lo Sport Universitario per la permanenza nel programma “Studio e 
Sport” art. 5 Regolamento del programma “Studio e Sport” – MORI MARTINA [SM4400017] 
– anno accademico 2024/25 
del 22 agosto 2025 
Atti allegati e parte integrante al presente verbale. 

 
Il Presdiente chiede al Comitato di ratificare gli atti. 
Il Comitato, all’unanimità, ratifica gli atti. 
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8. Programma “Studio e Sport” 
 
 
Il Presidente comunica che sono giunte le domande di ammissione al programma che vengono di 
seguito riportate: 

Braida Lucrezia 
Cargnelutti Elisa 
Folchetti Maria Carolina 
Fumo Alessandro 
Giorgi Orfeo 
Grassi Emily 
Lopez Niño Gabriel Alejandro 
Lops Giovanni 
Porro Martina 
Reis Luigi 
Schiochet Giorgia 

 
ricorda altresì che i requisiti per l’ammissione sono in base all’art 3 del “Regolamento programma 
studio e sport”, essere 

- atleti che praticano attività sportiva agonistica a livello olimpico, mondiale, europeo, 
nazionale nelle discipline olimpiche e/o paraolimpiche, nonché nelle discipline sportive che, 
pur non comprese nei programmi olimpici e/o paraolimpici, rappresentano una tradizione 
sportiva nell’ambito di Federazioni Sportive che organizzano campionati mondiali, europei e 
nazionali (quali ad esempio il pattinaggio a rotelle sia di velocità che artistico, lo sci d’erba, il 
softball, il rugby a quindici, ecc.); 
-  atleti convocati dalla Federazione di appartenenza per rappresentare la propria nazione 
in eventi internazionali (Olimpiadi, Mondiali, Europei, Giochi del Mediterraneo, Giochi 
Paralimpici, ecc.); 
-  atleti che nell’anno precedente hanno partecipato alle Universiadi, ai Campionati Mondiali 
Universitari o sono risultati vincitori dei C.N.U. 
 
 
Braida Lucrezia [SM4001258] – Ammissione al Programma 

Pratica il ciclismo nella specialità mountainbike, ha partecipato alla Coppa del Mondo e al 
Campionato italiano dove si è classificata quarta. 

È iscritta al terzo anno del Corso di Laurea di Scienze e Tecnologie per l’ambiente e la 
natura. 

Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 
il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Braida Lucrezia. 
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Cargnelutti Elisa [SP0203499] – Ammissione al Programma 

E’ ballerina agonista di ballo di coppia negli stili standard e latini americani, vanta un terzo 
posto campionati italiani di categoria nella disciplina 10 balli classe A e un primo posto gara 
internazionale WDSF nella disciplina standard.  

È iscritta al secondo anno del Corso di Laurea di Scienze Politiche e dell’Amministrazione. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 

il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Cargnelutti Elisa. 
 
Folchetti Maria Carolina [SL02A00012] – Ammissione al Programma 

E’ un’atleta impegnata nello sci alpino in particolare nelle discipline dello Slalom e Slalom 
Gigante. Partecipa ai camionati FIS e CIT e vanta come miglior risutato il 7° posto nello slalom FIS 
disputato in Val Casies il 07 marzo 2024.  

È iscritta al primo anno del Corso di Laurea in Comunicazione interlinguistica applicata alle 
professioni giuridiche. 

Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 
il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Maria Carolina Folchetti. 
 
Fumo Alessandro [ME1200455] – Ammissione al Programma 

Attualmente è atleta della NTS Koper Hanna squadra di pallauoto che milita nella massima 
serie slovena. 

È iscritto al secondo anno del Corso di Laurea in fisioterapia. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 

il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” al richiedente Alessandro Fumo. 
 
Giorgi Orfeo [ME1001812]  – Ammissione al Programma 

Attualmente è atleta della Pallamano Trieste che milita nel massimo campionato (Serie A 
Gold) italiano. 

È iscritto al primo anno del Corso di Laurea in Infermieristica. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 

il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” al richiedente Giorgi Orfeo. 
 
Grassi Emily [GI01A00011] – Ammissione al Programma 

Attualmente è atleta Club A.S.D. Pallavolo Sangiorgina che milita in Serie B2. 
È iscritta al primo anno del Corso di Laurea Magistrale in Giurisprudenza. 
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Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 
il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Grassi Emily. 

 
Lopez Niño Gabriel Alejandro – Ammissione al Programma 

Pratica la disciplina del karate, ha gareggiato in competizioni mondiali per le nazionali di 
Colombia ed Equador. Dichiara di trovarsi al 135° nel ranking mondiale di Karate. 

È iscritto al primo anno del Corso di Laurea in Ingegneria Industriale. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 

il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” al richiedente Lopez Niño Gabriel Alejandro. 

 
Lops Giovanni [IN0100849] – Ammissione al Programma 

Pratica la disciplina dell’atletica leggera in particolare è un mezzofondista (800/1500/cross 
corto), vanta come miglior risultato nazionale nel 2025 il 7° posto ai Campionati Italiani Universitari  
(2° posto tra le matricole) negli 800 metri. 

È iscritto al secondo anno del Corso di Laurea in Ingegneria Civile e Ambientale. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 

il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” al richiedente Lops Giovanni. 

 
Porro Martina [AR0300464] – Ammissione al Programma 

Pratica il rugby a 15 presso “Gorizia Rugby Asd” tutorato “Forum Iulii Rugby Club”, 

partecipando al campionato di serie A femminile. 
È iscritta al quinto anno del Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Architettura. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 

il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Porro Martina. 

 
Reis Luigi [LE0101552] – Ammissione al Programma 

Pratica la disciplina dell’atletica leggera in particolare è un marciatore, vanta come miglior 
risultato un 11° posto nelle gare internazionali e un 2° in quelle nazionali. 

È iscritto al secondo anno del Corso di Laurea in Discipline Storiche e Filosofiche. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 

il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” al richiedente Reis Luigi. 

 
Schiochet Giorgia [SF0103757] – Ammissione al Programma 

Attualmente è atleta della A.S.D. Pallavolo Cappella Maggiore Fregona Sarmede che milita 
in serie C. 

È iscritta al secondo anno del Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione. 



 

 
 

COMITATO PER LO SPORT UNIVERSITARIO 
 

VERBALE N. 107 DI DATA 18 DICEMBRE 2025 

 
 

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO  

   

Pag. 12 

LA FACCIATA POSTERIORE È PRIVA DI SCRITTURAZIONI 

Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e constatato 
il soddisfacimento del requisito sportivo, esprime all’unanimità parere favorevole al riconoscimento 
dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Schiochet Giorgia. 
 
 

Il Presidente comunica che sono giunte le domande di permanenza nel programma che 
vengono di seguito riportate,  

Andreotta Leo Alberto 
Cusma Sofia 
De Giacinto Giorgio 
Fratta Ginevra 
Gant Veronica 
Grio Chiara 

ricorda altresì che i requisiti per la permanenza, sula base dell’art 5 del “Regolamento Programma 
Studio e Sport”; sono: 

- Aver mantenuto i risultati sportivi necessari all’inserimento del programma  
- Aver acquisito almeno 1 credito nell’ultimo anno accademico o aver acquisito almeno 36 

CFU in due anni accademici  
 

Andreotta Leo Alberto [IN0400869] – Permanenza  
Attualmente giocatore della Pallamano Trieste che milita nella Serie A1, vanta alcune 

convocazioni nelle nazionali giovanili.  
È iscritto al terzo anno del corso di laurea in Ingegneria Navale,  
E’ in possesso dei requisiti sportivi di permanenza. 
E’ in possesso dei requisiti accademici di permanenza. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e quello 

accademico e constatato il soddisfacimento di entrambi i requisiti, esprime all’unanimità parere 
favorevole alla conferma dello status di “studente atleta di alto livello” al richiedente Andreotta Leo 
Alberto. 

 
Cusma Sofia [EC0104652] – Permanenza  

Attualmente giocatrice del CdA volley Talmassons che milita nella Serie A2. 
È iscritta al terzo anno del corso di laurea di Economia e Gestione Aziendale.  
E’ in possesso dei requisiti sportivi di permanenza. 
E’ in possesso dei requisiti accademici di permanenza. 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e quello 

accademico e constatato il soddisfacimento di entrambi i requisiti, esprime all’unanimità parere 
favorevole alla conferma dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Cusma Sofia. 

 
De Giacinto Giorgio [ME0301904] – Permanenza  

Attualmente giocatore del Feltre Hockey ghiaccio che milita nella seconda serie nazionale.  
È iscritto al sesto anno del corso di laurea in Medicina e Chirurgia. 
E’ in possesso dei requisiti sportivi di permanenza 
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E’ in possesso dei requisiti accademici di permanenza 
Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e quello 

accademico e constatato il soddisfacimento di entrambi i requisiti, esprime all’unanimità parere 
favorevole alla conferma dello status di “studente atleta di alto livello” al richiedente De Giacinto 
Giorgio. 
 

 
Fratta Ginevra [SL0102811] – Permanenza  

Pratica la disciplina della ginnastica artistica e partecipa al campionato italiano di serie B, nel 
2025 ha come miglior risultato il 6° nella classificata finale a volteggio. 

È iscritta al secondo anno del corso di laurea in Comunicazione interlinguistica applicata. 
E’ in possesso dei requisiti sportivi di permanenza 
E’ in possesso dei requisiti accademici di permanenza 

Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e quello 
accademico e constatato il soddisfacimento di entrambi i requisiti, esprime all’unanimità parere 
favorevole alla conferma dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Ginevra 
Fratta. 
 
Gant Veronica [ME1200484] – Permanenza  

Attualmente è giocatrice della pallanuoto Trieste che milita nel campionato di serie A1. 
È iscritta al terzo anno del corso di laurea in Fisioterapia. 
E’ in possesso dei requisiti sportivi di permanenza. 
E’ in possesso dei requisiti accademici di permanenza. 

Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e quello 
accademico e constatato il soddisfacimento di entrambi i requisiti, esprime all’unanimità parere 
favorevole alla conferma dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Veronica 
Gant. 
 
Grio Chiara [ME1200459] – Permanenza  

Pratica l’atletica leggera in particolare 100hs/60hs, nel 2025 ha partecipato ai Campionati 
italiani promesse indoor ad Ancona classificandosi in 9° posizione. 

È iscritta al secondo anno del corso di laurea in Fisioterapia. 
E’ in possesso dei requisiti sportivi di permanenza. 
E’ in possesso dei requisiti accademici di permanenza. 

Il Comitato per lo Sport Universitario, dopo aver esaminato il curriculum sportivo e quello 
accademico e constatato il soddisfacimento di entrambi i requisiti, esprime all’unanimità parere 
favorevole alla conferma dello status di “studente atleta di alto livello” alla richiedente Grio Chiara. 
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9.  Varie ed eventuali 
 
 
Nulla da trattare. 
 
 
 
 
 
 
 
La seduta è chiusa alle ore 12.15. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

    Il Presidente       Il Segretario 
  prof. Alex Buoite Stella                      dott.ssa Sara Frisano 
   (firmato digitalmente)            (firmato digitalmente) 
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ALLEGATI AL PUNTO 7 
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COMITATO PER LO SPORT 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE 
Legge 25 giugno 1977 n. 394 per l’incentivazione della pratica sportiva nell’ambito universitario 

 

C.U.S. TRIESTE 

PIANO FINANZIARIO – ESERCIZIO 2026 

 

 
Capitolo di spesa Euro 

Cap. 1 – Spese per la gestione e la manutenzione di impianti sportivi di proprietà od in uso 25.000,00 

Cap. 2 – Spese per affitto impianti ed attrezzature sportive e loro funzionamento 3.000,00 

Cap. 3 – Acquisto arredamenti, attrezzature e materiale sportivo 2.000,00 

Cap. 4 – Spese per la realizzazione e/o ampliamento e/o adattamento e/o completamento 

impianti sportivi 

20.000,00 

Cap. 5 – Spese generali di gestione per l’organizzazione dell’attività sportiva promozionale, 

l’avviamento, il perfezionamento  e per la partecipazione alle attività agonistiche 

16.000,00 

Cap. 6 – Spese per personale tecnico, amministrativo e subalterno ed oneri inerenti 24.000,00 

Cap. 7 – Concorso spese CUSI (10% del Totale) 10.000,00 

Totale 100.000,00 

 

Trieste 20 giugno 2025 

 

Il Presidente – prof. Michele Pipan 
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PRESENTAZIONE DELLE ATTIVITA’ 
SPORTIVE PER L’ANNO 2026 
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Il CUS Trieste espone di seguito le attività sportive che intende realizzare nel corso del prossimo 
anno. 

 

 

A) Corsi ed attività propedeutica; 

B) Tornei e gare universitarie; 

C) Campionati Nazionali Universitari (C.N.U.); 

D) Attività organizzata dai C.U.S.; 

E) Attività internazionale; 

F) Sezione staccata di Gorizia 

(A) CORSI ED ATTIVITÀ PROPEDEUTICA 

Corsi ed attività propedeutica organizzata  

dal CUS Trieste 
Body Building Karate 

Ginnastica “Aerodance & Hip Hop” Nuoto 

Ginnastica “Aerogag & Step” Pallacanestro 

Ginnastica “Cross Cardio & Step” Pallavolo 

Ginnastica “Fluidity & Strenght” Scacchi 

Ginnastica “Total Body” Tennis Indoor 

Ginnastica “Total Body Work” Tennis Estivo 

Ginnastica Soft  

 
Corsi ed attività propedeutica  

in convenzione 
Arrampicata Sportiva Danza classica Sub 

Canoa Judo Tennis Tavolo 

Canottaggio Kendo Vela 

Capoeira Padel Yoga 

Ginnastica Attrezzistica Pole Studio Aliens  

Danza – ballo  Scherma  

 Scherma Storica  

PREMESSE 

1 - ATTIVITA’ DI PROMOZIONE SPORTIVA 
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Utilizzo impianti diversi in convenzione con 
 

Associazione Attività praticabile 

Palestra “WEB FIT” Fitness – Sala Pesi e tanto altro 

Palestra “Hard Fit SSD ARL” Fitness – Sala Pesi e tanto altro 

Associazione “Metamorfosys” Hatha Yoga – Pilates Yoga 

Palestra “California” Fitness – Sala Pesi e tanto altro 

 
(B) TORNEI E GARE UNIVERSITARIE 

 
TORNEI GARE 

BEACH VOLLEY 

- Maschile – Femminile - Misto 

- 3x3 Misto 

- 4x4 Misto 
 

BOWLING 

- a squadre 2026 

- a squadre 2026 
 

CALCIO 

- Calcio a 5 – Futsal 2026 

- Calcio a 7 – Minigoal 2026 
 

PALLACANESTRO 

- Basket 2026 

- Basket 3x3 Misto 

- Basket 4x4 Misto 
 

PALLAVOLO 

- Pallavolo a coppie 

- Volley 2026 

- Volley 3x3 Femminile 

- Volley 3x3 Misto 

- Volley 4x4 Misto 

 

- Bowling singolare 2026 

- Calcio Balilla 2026 

- Corsa su strada “Bavisela 2026” 

Ginnastica 

-  Aerogag & Step 

-  Aerodance & Hip Hop 

-  Fluidity & Strength 

-  FUN-ctional 

-  Metabolic Interval Training 

-  Total Body 

-  Freccette 

-  Karate 

-  Nuoto 

-  Pallavolo  

-  Potenziamento Muscolare 

- Scacchi 

- Tennis  

- Tennis Tavolo 

- Tiro da tre punti 
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(C) CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI 
 

È intendimento del C.U.S. Trieste partecipare al maggior numero possibile di discipline che il 
C.U.S.I. inserisce annualmente nel programma dei Campionati Nazionali Universitari, 
compatibilmente alle risorse finanziarie, al livello tecnico dei possibili partecipanti ed alle esigenze 
ed ai criteri operativi. 
Oltre alle diverse discipline individuali, il C.U.S. Trieste ha intenzione di partecipare ai tornei a 
squadre di Calcio a 5, Pallacanestro maschile, Pallavolo maschile e femminile. 

 

(D) ATTIVITÀ ORGANIZZATA DAI C.U.S. 
Come negli anni passati, il Centro Universitario Sportivo di Trieste aderisce, compatibilmente ai 
propri mezzi tecnici e finanziari, alle manifestazioni organizzate dal C.U.S.I. e dai C.U.S. locali. 
Particolare significato assumono le iniziative del C.U.S. Udine e dei C.U.S. del Triveneto. 

 

(E) ATTIVITÀ INTERNAZIONALE 
Il C.U.S. Trieste, riconoscendosi come punto di contatto ottimale tra le Università di varie Nazioni, 
grazie alla particolare posizione geografica, si propone di sviluppare ulteriori momenti di incontro 
fra le varie associazioni sportive universitarie europee. Privilegiati sono i rapporti con le Università 
austriache e slovene. 
E’ intenzione partecipare con diverse squadre ad una manifestazione transfrontaliera coinvolgendo 
le rappresentative di Università di paesi limitrofi quali Austria, Slovenia e Croazia (ad esempio Koper 
e Klagenfurt). 
Vi è la volontà di organizzare tornei di Beach volley aperti agli studenti universitari sui campi di 
Portorose (Slovenia) – Ancarano (Slovenia). 

 
 

(F) SEZIONE STACCATA DI GORIZIA 
 
Grazie alla partecipazione di  ARDIS il CUS Trieste ha il seguente programma per l’attività presso la 
sede staccata di Gorizia: 
 

SPORTELLO VIRTUALE PER ISCRIZIONE & INFORMAZIONI:  
Tramite applicazione Whatsapp al numero 3477629182 ogni lunedì e mercoledì dalle 10.00 alle 
12.00 oppure tramite E - Mail a cus@units.it  
 
AGEVOLAZIONI PER GLI STUDENTI DI GORIZIA: 
1 -Tesseramento CUSI Tramite il CUS Trieste / CUS Udine gratuito con l’applicazione on line Ginnipal; 
2 – Visita medica per l’attività sportiva non agonistica a prezzo agevolato; 
3 – Iscrizione ai corsi di Fitness al prezzo agevolato di 5€ al corso; 
4 – Iscrizione gratuita al corso di Pallavolo presso la palestra Cankar. 
 
ATTIVITA’ PROPOSTA: 
 
1 - Corsi di FITNESS: 
CROSS FUNCTIONAL TRAINING: martedì e giovedì 19.00 – 20.00 
PILATES: lunedì e mercoledì 9.30 – 10.30, Martedì e giovedì 17.30 – 18.30 
FIT BOXE: lunedì - mercoledì 19.40 – 20.40 
PUMP: martedì - giovedì 20.00 – 21.00 

Palestra Revolution di via Brigata Casale 32 – 34170 Gorizia 



5  

 
2 - SALA PESI – Con tutti i macchinari a disposizione 
 
Ingresso libero- Tutti i giorni da lunedì a venerdì 9.00 – 21.00, sabato 9.00 – 13.00 

 

Palestra Revolution di via Brigata Casale 32 – 34170 Gorizia 

 
 
3 – Corso e Torneo di Pallavolo 
Presso palestra Cankar indicativamente ogni lunedì 20.30 – 22.00 e giovedì 21.00 – 22.30 con la 
presenza dei tecnici Federali. Partecipazione al Torneo Universitario di Volley 2026 con le squadre di 
Trieste ed organizzazione di un servizio transfer Trieste/Gorizia per portare gli studenti di Gorizia a 
Trieste e ritorno e portare gli studenti di Trieste nella sede di Gorizia. 
 
4 – Torneo di Calcio a 7 e Calcio a 5 
Allenamenti Presso il Campo di calcio in erba sintetica dei Gesuiti oppure un campo indicato dal 
comune di Gorizia e partecipazione ai Tornei interni di Calcetto 2026 e Minigoal 2026 organizzati per 
gli studenti della sede Trieste con il servizio di transfer tra Trieste e Gorizia per portare gli studenti di 
Gorizia a Trieste e ritorno a Gorizia. 
 
5 – Attività di Padel 
Presso Circolo di Padel a Lucinico (GO) 
 
6 - UNIGOLIMPIADI 
Riprendere L’Unigolimpiadi nelle discipline di Calcio, Pallavolo misto e Pallacanestro con la 
partecipazione delle squadre di Gorizia insieme a CUS Trieste, CUS Udine ed USI Klagenfurt. 
Indicativamente – mese di marzo 2026. 
 
7 – Attività internazionale 
Partecipare come facevamo qualche anno fa, ai tornei universitari organizzati dall’USI Klagenfurt con 
le squadre di Pallavolo e Calcio insieme al CUS Trieste e CUS Udine. 
 

 

Notizie sulle iniziative proposte 
a ) A t t i v i t à o r g a n i z z a t a d i r e t t a m e n t e  

 
Atletica Leggera maschile e femminile  
Attività preparatoria nell'impianto outdoor. 
Partecipazione ai Campionati Nazionali Universitari.  
Attività agonistica  
 

Beach Volley 
Torneo universitario primaverile per squadre femminili, maschili e miste sulla spiaggia di Lignano 
Sabbiadoro, Portorose o e Ancara(Slovenia) durante la primavera 2026. 
Convenzione per l'utilizzo di campi di beach volley sulla spiaggia di Lignano Sabbiadoro, Portorose, 
Ancarano. 
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Body Building (Potenziamento muscolare) 
Corsi di potenziamento muscolare presso la sala di muscolazione della palestra C.U.S. 
Gara universitaria di fine corso. 

 
Bowling 
Torneo universitario in collaborazione con il Bowling Club di Duino. 

 
Calcio Balilla 
Torneo universitario in collaborazione con il Bowling Club di Duino. 

 
Calcio a cinque (Calcetto) 
Torneo Universitario "Calcetto 2026" che si disputerà presso la palestra CUS. 
Calcio a sette 
Torneo universitario "Minigoal 2026" per squadre a sette giocatori che si disputerà presso il campo 
in erba sintetica di “Villa Ara” in orario serale. 

 
Corsa su strada 
Partecipazione alla corsa non competitiva “Bavisela” che dovrebbe svolgersi nel mese di maggio 
2026, con il maggior numero di studenti possibile a prezzi agevolati. 
Partecipazione alla classica Just Women I am 

 
Freccette 
Torneo universitario presso la palestra CUS. 

 
Ginnastica Aerodance & Hip Hop 
Corso serale nella palestra C.U.S. per studenti universitari. 
Gara universitaria di fine corso. 

 
Ginnastica Aerogag & Step 
Corso serale nella palestra C.U.S. per studenti universitari. 
Gara universitaria di fine corso. 

 
Ginnastica Fluidity & Strenght 
Corso serale nella palestra C.U.S. per studenti universitari. 
Gara universitaria di fine corso. 

 
Ginnastica Total Body 
Corso serale nella palestra C.U.S. per studenti universitari. 
Gara universitaria di fine corso. 

 
Ginnastica Fun-ctional 
Corso serale nella palestra C.U.S. per studenti universitari. 
Gara universitaria di fine corso. 
 
Ginnastica Soft 
Corsi diurni nella palestra C.U.S. 
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Ginnastica Metabolic Interval Training 
Corso serale nella palestra C.U.S. per studenti universitari. 
Gara universitaria di fine corso. 

 
Karate 
Corsi di avviamento e perfezionamento al karate per studenti universitari 
presso la palestra di via Gozzi 5.  
Gara universitaria di fine corso. 
Partecipazione ai Campionati Nazionali Universitari con atleti qualificati. 

 
Nuoto 
Corsi di perfezionamento al nuoto presso la Piscina "Bianchi". 
Corsi di perfezionamento al nuoto presso la Piscina "San Giovanni". 
Gare universitarie di fine corso. 

 
Pallacanestro 
Attività propedeutica per studenti universitari presso la palestra C.U.S.  
Torneo universitario "Basket 2026".  
Torneo universitario "3 x 3 Misto". 
Torneo universitario "4 x 4 Misto". 

  Gara universitaria di “Tiro da tre punti”. 
Attività agonistica maschile con partecipazione al campionato federale di appartenenza. 
Partecipazione con una rappresentativa maschile ai CNU - Campionati Nazionali Universitari. 

 
Pallavolo 
Attività propedeutica con corsi riservati agli studenti universitari presso la palestra C.U.S.  
Torneo universitario "Pallavolo misto". 
Torneo universitario invernale “Pallavolo a coppie”. 
Torneo universitario "Pallavolo 3x3 misto". 
Torneo universitario "Pallavolo 4x4 misto". 
Attività agonistica femminile con partecipazione al campionato federale di appartenenza. 
Attività agonistica maschile con partecipazione al campionato federale di appartenenza. 
Partecipazione con una rappresentativa maschile ed una femminile ai CNU - Campionati Nazionali 
Universitari. 

 
Scacchi 
Corsi di scacchi realizzati presso la struttura dell’Ardis. 
Torneo di fine corso. 

 
Sci 
Partecipazione ai Campionati Nazionali Universitari invernali con atleti qualificati. 

 
 
Tennis 
Corsi invernali ed estivi per principianti e di perfezionamento presso il Tennis Club “Campi Rossi” 
di Borgo Grotta Gigante (TS). 
Attività ricreativa con prenotazione del campo riscaldata in terra battuta. 
Torneo Universitario di Tennis Indoor. 
Torneo Universitario di Tennis primaverile. 
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b ) A t t i v i t à o r g a n i z z a t a i n c o n v e n z i o n e  
Arrampicata Sportiva 
Corsi di avviamento in convenzione con l’Associazione Sportiva Olympic Rock presso la loro 
palestra opportunamente attrezzata. 
Canottaggio 
Corsi di avviamento e perfezionamento per universitari, in convenzione con i circoli canottieri del 
territorio  
Regata universitaria di fine corso. 
Partecipazione di una rappresentativa ai Campionati Nazionali Universitari con equipaggi 
qualificati. 
 
Capoeira 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con la A.S.D Capoeira Trieste. 

 
Danza classica, moderna, flamenco 
Corso di avviamento e perfezionamento. 
 
Fit Boxe 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con la Hard Fit SSD. 

 
Ginnastica attrezzistica artistica 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con la A.S.D Società Ginnastica Triestina. 

 
Judo 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con la A.S.D Società Ginnastica Triestina. 

 
Ju Jitsu 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con l’Accademia Ju Jitsu Trieste. 

 
Kendo 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con la A.S.D Società Ginnastica Triestina. 

 
 Pilates 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con la Metamorphosys. 

 
Sci 
Corsi di sci e di snowboard in Val di Zoldo (provincia di Belluno) in convenzione con la Prodolomiti. 
Gare di fine corso. 

 
Scherma 
Corso di avviamento e perfezionamento in convenzione con la A.S.D Società Ginnastica Triestina. 
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Sub 
Corsi teorici e pratici sulle più moderne tecniche di immersione in condizioni di massima sicurezza, 
in collaborazione con la Deep Blu Dive e con La  Dopo lavoro ferroviario Trieste. 

 
 

 
Tennis tavolo 
Corsi di avviamento e perfezionamento in convenzione con la A.S.D. Amici dell’Università. 

 
Vela 
Corsi di avviamento e perfezionamento alla vela in collaborazione con la A.S.D. C.R.U.T. 
 
Yoga 
Offerta di corsi di yoga (hatha-yoga, pilates-yoga e yoga-dinamico) in convenzione con 
l'Associazione "Metamorfosys". 
 
c) Attività in strutture convenzionate a prezzi ridotti 

 
 Tennis club “Campi Rossi” di Borgo Grotta Gigante (TS): ingressi a prezzi agevolati per 

l’attività di tennis. 
 

 

Sezioni che svolgono attività agonistica federale: 
A. Atletica leggera; 
B. Pallacanestro maschile; 
C. Pallavolo femminile; 
D. Pallavolo maschile 

 
 
 
 
 
 
 
 
Trieste, lì 20  giugno 2025 

 
 
 

Il Presidente del C.U.S. Trieste  
(prof. Michele PIPAN) 

2 - ATTIVITA’ AGONISTICA 
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