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IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO 

  

LA FACCIATA POSTERIORE E’ PRIVA DI SCRITTURAZIONI 

   Il giorno di martedì 28 giugno 2022, alle ore 15.30, si è riunito il Comitato Etico di Ateneo. 
  

Sono presenti: 
 
 

 
COMPONENTI 

 
FUNZIONI 

 
Presenti 

 
Giustif. 

 
Assenti 

Prof. Stefano AMADEO Presidente SI - - 

Prof. Paolo LABINAZ Segretario SI - - 

Prof.ssa Bruna SCAGGIANTE   Componente SI - - 

Prof. Paolo FATTORINI  Componente - SI - 

Prof.ssa Donatella FERRANTE Componente SI - - 
 

 
 Il Presidente apre quindi la seduta per trattare il seguente ordine del giorno: 
 

1) Approvazione del verbale n. 122 del 23 maggio 2022 
2) Comunicazioni 
3) Pareri del Comitato Etico di Ateneo su progetti di ricerca 

 
 
 
 

1) Approvazione del verbale n. 122 del 23 aprile 2022 
 

Il verbale n. 122 del 23 maggio 2022 viene approvato con l’astensione dei Componenti non 
presenti alla predetta seduta. 
 
 

2) Comunicazioni 
 

Nessuna. 
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3) Pareri del Comitato Etico su progetti di ricerca 
 
a) “Fattori di rischio e outcomes delle batteriemie da Enterococcus spp: studio 

osservazionale” 
Responsabile dell’attività: prof. Stefano Di Bella (prof. associato di Malattie Infettive); 
Incaricata dell’esecuzione: dott.ssa Verena Zerbato (specializzanda) 
 
Illustra il progetto il dott. Riccardo Pol (specializzando) 

 
Gli enterococchi sono batteri positivi, comuni commensali del tratto gastro-intestinale che in 

alcune circostanze possono causare infezioni gravi, tra cui batteriemie ed endocarditi. 
 
Obiettivi principali dello studio: 
1) Identificare i principali fattori di rischio per le batteriemie da Enterococcus spp; 
2) Valutare i seguenti outcomes nelle batteriemie da Enterococcus spp: persistenza della 

batteriemia, comparsa di batteriemia complicata, mortalità a 30 giorni. 
 
Obiettivi secondari dello studio: 
1) Fornire dati clinici e laboratoristici dei pazienti con batteriemia da Entrerococcus spp; 
2) Fornire dati microbilogici, in particolare relativi alle resistenze antibiotiche; 
3) Valutare se esistono differenze statisticamente significative in termini di fattori di rischio 

e outcomes tra le principali specie di enterococchi. 
 
Per tutti i pazienti verranno raccolti dati clinici, in forma anonima, relativi alla diagnosi, alla 

terapia e al decorso clinico. 
Si tratta pertanto di uno studio osservazionale, retrospettivo, multicentrico. 
Responsabile della custodia dei dati sarà il prof. Di Bella. 
Previsione di durata: 2 anni. 
 
Il Comitato Etico di Ateneo, 
esaminata attentamente la documentazione pervenuta; 
preso atto che la richiesta di valutazione al Comitato è finalizzata alla ricerca e alla 

pubblicazione; 
considerato che lo studio è retrospettivo-osservazionale, 
 
esprime parere favorevole, limitatamente agli aspetti etici e scientifici del progetto. 
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b) “Labeling ed effetti su auto-percezioni, etero-percezioni e atteggiamenti” 

 
Responsabile dell’attività e incaricato dell’esecuzione: dott. Mauro Bianchi (ricercatore di 

Psicologia sociale presso il Dipartimento di Scienze della Vita 
 
Illustra il progetto il dott. Bianchi. 
 
 
Questo progetto di ricerca analizza gli effetti dell’esposizione a etichette denigratorie usate 

per descrivere membri di minoranze stigmatizzate su vari indici di auto-percezioni ed etero-
percezioni. 

L’uso di etichette denigratorie per definire membri di minoranze stigmatizzate è considerato 
una forma sottile e viziosa di discriminazione che rafforza la stigmatizzazione sociale e perpetua 
relazioni sociali inique. 

Il presente studio si propone di ampliare la letteratura sull’uso e sulle percezioni di etichette 
denigratorie da parte di membri di gruppi stigmatizzati e di osservatori non stigmatizzati. 

La raccolta dei dati sarà effettuata on line o tramite la somministrazione di un questionario 
cartaceo in laboratorio. 

Responsabile della custodia dei dati sarà il dott. Bianchi. 
Previsione di durata: luglio 2022 – luglio 2026. 
 
 
 
Il Comitato Etico di Ateneo, 
 
esaminata attentamente la documentazione pervenuta; 
preso atto che la richiesta di valutazione al Comitato è finalizzata alla ricerca e alla 

pubblicazione; 
considerato che lo studio è osservazionale-prospettico, 

  
esprime parere favorevole, limitatamente agli aspetti etici e scientifici del progetto. 
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c) “Gli effetti dello stigma legato al peso corporeo” 
 
Responsabile dell’attività: dott. Mauro Bianchi (ricercatore di Psicologia sociale presso il 

Dipartimento di Scienze della Vita); 
Incaricata dell’esecuzione: dott.ssa Valentina Piccoli (ricercatrice). 
 
Illustra il progetto il dott. Bianchi. 
 
 
Questa ricerca comprende una serie di studi tra loro collegati il cui scopo è l’analisi degli 

effetti dell’esposizione a stimoli legati allo stigma relativo peso corporeo su una serie di variabili 
dipendenti quali: l’immagine corporea e la soddisfazione del proprio corpo, atteggiamenti e scelte 
comportamentali. 

Nella ricerca saranno esplorati gli effetti anche dell’esposizione a contenuti nel web che 
promuovono ideali di bellezza basati sulla magrezza, sui livelli di preoccupazioni relativi alla 
propria immagine corporea e come queste preoccupazioni possano avere un impatto sulla 
percezione della propria immagine corporea, sugli atteggiamenti, sulle norme sociali e sulle 
intenzioni comportamentali. 

La raccolta dei dati sarà effettuata on line o tramite la somministrazione di un questionario 
cartaceo in laboratorio. 

Responsabile della custodia dei dati sarà il dott. Bianchi. 
Previsione di durata: luglio 2022 – luglio 2026. 
 

 
Il Comitato Etico di Ateneo, 
 
esaminata attentamente la documentazione pervenuta; 
preso atto che la richiesta di valutazione al Comitato è finalizzata alla ricerca e alla 

pubblicazione; 
considerato che lo studio è osservazionale-prospettico, 

  
esprime parere favorevole, limitatamente agli aspetti etici e scientifici del progetto. 
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d) “TITA – Toothpaste induced Taste Alteration – Studio sull’effetto dei dentifrici di 
uso comune sull’alterazione del gusto” 

Responsabile dell’attività e incaricato dell’esecuzione: prof. Matteo Biasotto (Direttore 
Ambulatorio di Medicina e Patologia orale della Clinica di Odontoiatria e Stomatologia); 

Personale coinvolto: dott.ssa Katia Rupel (Ricercatrice) e sig.na Sofia Haberl 
(Studentessa in Igiene dentale) 

 
Illustra il progetto la sig.na Sofia Haberl. 
 
 
Il gusto è uno dei cinque sensi corporei ed è un processo che permette di riconoscere la 

presenza di determinate molecole in una soluzione, identificate come sapori. Il gusto è determinato 
dall’interazione di alcune sostanze chimiche con specifici recettori situati nei calici gustativi, raccolti 
in unità e disposti all’interno delle papille linguali. 

All’interno dei calici gustativi sono presenti cinque tipi di recettori gustativi diversi per ogni 
tipo di sapore: dolce, salato, acido, amaro, umami e, da ultimo, si pensa possa esistere anche il 
recettore del grasso. 

I dentifrici sono agenti topici per l’igiene domiciliare. Alcuni studi pubblicati in letteratura 
hanno dimostrato come il Lauril Solfato di Sodio (uno dei detergenti anionici più frequentemente 
contenuti all’interno delle formulazioni dei dentifrici stessi) possa essere correlato ad alterazioni del 
gusto. 

Ci si pone pertanto l’obiettivo di valutare la presenza di alterazioni del gusto a seguito 
dell’utilizzo di alcuni dentifrici presenti in commercio. 

Scopo dello studio in questione è quindi definire la relazione tra l’utilizzo di determinate 
tipologie di dentifrici contenenti diversi principi attivi e aromi ed eventuali alterazioni del gusto. 

Si tratta di un progetto osservazionale longitudinale e prospettico. Verranno presi in 
considerazione 100 studenti tirocinanti dei corsi di laurea in Igiene dentale e Odontoiatria, 
individuati utilizzando criteri di inclusione ed esclusione. 

I soggetti verranno distribuiti in 5 gruppi (20 per gruppo) a seconda del tipo di dentifricio 
utilizzato. Ad ogni soggetto saranno eseguite 7 valutazioni della percezione gustativa. La 
percezione gustativa verrà valutata mediante test gustativo con dischetti di carta da filtro imbevuti 
in soluzioni acquose di 4 sostanze diverse rappresentanti i 4 gusti principali (salato, amaro, dolce e 
acido). 

A 7 giorni e un mese verrà consegnato un questionario relativo all’eventuale cambiamento 
della loro percezione gustativa a medio e lungo termine. 

Responsabile della custodia dei dati sarà il prof. Biasotto. 
Previsione di durata: 6 mesi. 
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Il Comitato Etico di Ateneo, 
 
esaminata attentamente la documentazione pervenuta; 
preso atto che la richiesta di valutazione al Comitato è finalizzata alla ricerca e alla 

pubblicazione; 
considerato che lo studio è osservazionale-prospettico, 

  
esprime parere favorevole, limitatamente agli aspetti etici e scientifici del progetto. 
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e) “Studio retrospettivo sulla gestione della mucosite orale in pazienti oncologici 
testa-collo sottoposti a radioterapia” 

Responsabile dell’attività e incaricato dell’esecuzione: prof. Matteo Biasotto (Direttore 
Ambulatorio di Medicina e Patologia orale della Clinica di Odontoiatria e Stomatologia); 

Personale coinvolto: dott.ssa Katia Rupel (Ricercatrice) e sig. Francesco Dicorato 
(Studente in Igiene dentale). 

 
Illustra il progetto il sig. Francesco Dicorato. 

 
L’approccio terapeutico standard per il cancro testa-collo prevede l’utilizzo della 

Radioterapia con o senza chemioterapia concomitante, come trattamento primario o dopo 
l’intervento chirurgico; questo approccio si traduce in una sopravvivenza a lungo termine senza 
recidiva in almeno il 35 % dei pazienti. 

La complicanza più comune a seguito della Radioterapia è la mucosite oro-faringea. Si 
tratta di un processo infiammatorio con comparsa di eritemi e ulcerazioni a livello del cavo orale 
che può accompagnarsi a dolore, disfagia e maggior rischio di infezioni. 

È stato poi accertato che la mucosite orale fornisce condizioni favorevoli per lo sviluppo 
della candidosi orale: un’infezione fungina opportunistica. 

Di conseguenza, un’adeguata terapia di supporto odontostomatologica durante la 
radioterapia e la prevenzione della mucosite orale mediante fotobiomodulazione (PBM) possono 
ridurre l’incidenza della candidosi orale. 

Scopo pertanto di questo studio è valutare retrospettivamente l’adeguatezza dei protocolli 
preventivi per la mucosite orale nei pazienti affetti da tumori testa-collo e sottoposti a Radioterapia, 
l’efficacia della PBM nella prevenzione e nel trattamento della mucosite orale, la sicurezza della 
PBM riguardo un potenziale rischio di progressione o recidiva neoplastica valutando la 
sopravvivenza dei soggetti trattati a 5 e 10 anni dalla diagnosi. 

Lo studio sarà condotto eseguendo una ricerca dati nel sistema informatico di gestione dei 
pazienti odontoiatrici in uso presso la Clinica di Chirurgia Maxillo-facciale e Odontostomatologia 
dell’Ospedale Maggiore di Trieste e nel sistema informatizzato dell’Azienda ASUGI. 

Responsabile della custodia dei dati sarà il prof. Biasotto. 
Previsione di durata: 24 mesi. 
 
Il Comitato Etico di Ateneo, 
esaminata attentamente la documentazione pervenuta; 
preso atto che la richiesta di valutazione al Comitato è finalizzata alla ricerca e alla 

pubblicazione; 
considerato che lo studio è retrospettivo-osservazionale, 
esprime parere favorevole, limitatamente agli aspetti etici e scientifici del progetto. 
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La seduta ha termine alle ore 17.30. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IL PRESIDENTE    IL SEGRETARIO 
      (prof. Stefano Amadeo)             (prof. Paolo Labinaz) 


