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Il giorno di lunedi 23 novembre 2020, alle ore 17.00, si € riunito il Comitato Etico di Ateneo,
nominato ai sensi del Decreto rettorale n. 846/2017 dd. 24.11.2017.

Sono presenti:

COMPONENTI FUNZIONI Presenti | Giustif. | Assenti
Prof. Corrado CAVALLERO Presidente Sl - -
Prof. Angelo VENCHIARUTTI Segretario Sl - -
Prof.ssa Bruna SCAGGIANTE Componente Sl - -
Prof. Paolo FATTORINI Componente Sl - -
Prof.ssa Alessandra CISLAGHI |Componente Sl - -

Il Presidente apre quindi la seduta per trattare il seguente ordine del giorno:

1) Approvazione del verbale n. 108 del 19 ottobre 2020
2) Comunicazioni
3) Pareri del Comitato Etico di Ateneo su progetti di ricerca

1) Approvazione del verbale n. 108 del 19 ottobre 2020

Il verbale n. 108 del 19 ottobre 2020 viene approvato con l'astensione dei Componenti nhon
presenti alla predetta seduta.

2) Comunicazioni

Nessuna.
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3) Pareri del Comitato Etico su progetti di ricerca

a) Indagine sul legame tra stili inferenziali e specifiche emozioni nei sintomi
depressivi e nei tratti narcisistici”

Responsabile dellattivita: prof. Igor Marchetti (ricercatore universitario);

Incaricate dell’'esecuzione: dott.sse Alessandra Simoncello e Antonia Coccia (laureande)

Le ricerche cliniche identificano lo stile inferenziale come un processo che le persone
mettono in atto per cercare di dare una spiegazione al proprio e all’altrui comportamento, andando
a ricostruire le cause che lo hanno generato. Negli ultimi 50 anni, la ricerca ha individuato i
meccanismi principali sulla base dei quali si interpretano le cause di specifici eventi, ovvero la
dimensioni di globalita/specificita, stabilitd/instabilita, conseguenze per sé e per gli altri,
controllabilitd/incontrollabilita, locus interno/esterno.

Gli obiettivi principali di questo studio sono i seguenti:

1. indagare quali sono e come cambiano gli stili inferenziali in base a degli scenari emotivi
diversi;

2. confrontare lo stile attributivo nei confronti dei diversi scenari emotigeni, in base alle
differenze individuali rispetto i sintomi depressivi, misurati dal questionario DASS-21;

3. confrontare lo stile attributivo nei confronti dei diversi scenari emotigeni, in base alle
differenze individuali rispetto i tratti narcisistici di personalita, misurati dal questionario B-
PNI.

Nella presente ricerca verranno presentate una serie di scene elicitanti diverse tipologie di
emozioni, quali felicita, tristezza, rabbia, paura, disgusto, senso di colpa e vergogna. Per ciascun
scenario il partecipante dovra valutare quanto ritiene I'evento causato da sé stesso stabile,
globale, indicatore di un suo scarso valore e indicatore di conseguenze molto negative.

Successivamente saranno somministrati due questionari: il primo utilizzato per la
misurazione del distress in generale e, in particolare, di caratteristiche depressive e ansiose; il
secondo per la misurazione di caratteristiche narcisistiche presenti nella popolazione.

| questionari saranno somministrati in modalita on-line mediante la piattaforma Survey
Monkey.

Il campione sara costituito da 300 persone maggiorenni di entrambi i generi che accettino di
partecipare volontariamente all'indagine. Parte di questo campione sara costituita da studenti dei
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corsi di Psicologia del nostro Ateneo; un’altra parte sara invece costituita da adulti che saranno
reclutati su base volontaria e senza alcuna caratteristica specifica.

Prima dell’adesione alla partecipazione saranno brevemente fornite informazioni sullo
scopo della ricerca, la metodologia e il tempo di compilazione.

Il questionario e la sua compilazione sono rivolti a persone di eta pari 0 superiore a 18 anni.
Attraverso il software, sara inserito un filtro prima della visione del consenso informato e della
compilazione del questionario. Tale filtro permettera di selezionare solo i partecipanti che
dichiareranno di avere un'eta pari o superiore a 18 anni. Coloro i quali affermeranno di avere
un'eta inferiore a 18 anni, saranno automaticamente esclusi dal software, ringraziati per la loro
partecipazione e non potranno piu accedere al questionario. Ai partecipanti verra comunicato che
la compilazione del questionario durera circa 40 minuti.

| partecipanti verranno informati circa lo scopo della ricerca e sara presentato loro il modulo
del consenso informato. | partecipanti, dopo aver preso visione dell'obiettivo della ricerca e del
consenso informato, potranno decidere se partecipare allo studio. Se i partecipanti decideranno di
non aderire, saranno automaticamente esclusi dal programma e ringraziati. Saranno comunque
informati riguardo lo scopo, le ipotesi e il metodo della ricerca (debriefing).

| partecipanti saranno informati dei loro diritti come da Codice Etico dell’AlP. Nello
specifico, sia ai partecipanti reclutati in ambito universitario sia al sottocampione non costituito da
studenti sara garantita la riservatezza dei dati. Sara inoltre specificato che in nessun modo le
proprie risposte saranno visibili a terzi. | partecipanti potranno ritirarsi dalla compilazione on-line in
gualsiasi momento e senza alcuna giustificazione. Tutti i dati raccolti saranno utilizzati al fine della
sola ricerca e saranno a disposizione del laboratorio di Psicopatologia clinica e sperimentale
(responsabile Prof. Marchetti Igor), Dipartimento di Scienze della Vita, Universita di Trieste e non
sara consentito ad alcuna persona non autorizzata di accedervi.

| risultati della ricerca potranno essere pubblicati su riviste 0 presentati a congressi
nazionali e internazionali ma in nessun modo sara possibile risalire a nome/cognome dei
partecipanti. | dati raccolti saranno trattati in accordo con le leggi sulla privacy. Al termine della
compilazione online, i partecipanti saranno informati riguardo lo scopo, le ipotesi e il metodo della
ricerca (debriefing). Per qualsiasi delucidazione su qualunque aspetto della procedura
sperimentale, i partecipanti potranno contattare il responsabile e gli incaricati dell'esecuzione
dell'attivita sperimentale attraverso una email creata ad hoc per gestire questo tipo di
comunicazioni. Alla stessa email, i partecipanti potranno scrivere per ricevere, una volta compilata
I'analisi dei dati, un report di ricerca che sintetizzi i risultati in forma aggregata.

Tutti i dati saranno conservati in maniera anonima presso il Dipartimento di Scienze della
Vita, via Weiss 21.

La raccolta dati sara effettuata mediante questionari da compilare in versione on-line; sara
creata una pagina “ad hoc” sul social media “Facebook”, tramite la quale il partecipante verra
indirizzato in maniera totalmente anonima al sito Survey Monkey.
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Responsabile della custodia dei dati sara la prof.ssa Barbara Penolazzi.
Non sono previsti rischi né per gli operatori né per i soggetti sottoposti ad analisi.
Previsione di durata: novembre 2020 — dicembre 2021.

Il Comitato Etico di Ateneo,

esaminata attentamente la documentazione pervenuta inerente al progetto e ritenuto lo
studio scientificamente utile e validamente motivato;

preso atto che la richiesta di valutazione al Comitato € finalizzata alla ricerca e alla
pubblicazione;

considerato che lo studio € osservazionale e non sponsorizzato da enti di profitto,

esprime parere favorevole, limitatamente agli aspetti etici e scientifici del progetto.

Il presente parere viene redatto, letto e approvato seduta stante.

La seduta ha termine alle ore 17.30.

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
(prof. Corrado Cavallero) (prof. Angelo Venchiarutti)
IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO

LA FACCIATA POSTERIORE E’ PRIVA DI SCRITTURAZIONI




